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Kata Pengantar

Alhamdulillah, segala puja dan puji syukur
dipanjatkan kehadirat Allah swt vyang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita
semua. Sholawat dan salam semoga tercurah
kepada junjungan kita, teladan mulia Nabi
Muhammad saw beserta keluarga, sahabat, dan
pengikutnya hingga akhir zaman.

Menikah merupakan sesuatu yang mulia.
Namun sayang, menjaga keharmonisan perkawinan
tidak semudah membalikkan telapak tangan. Untuk
uﬂ myadarl tanggung jawabnya dan

n tanggung jawab tersebut dengan
knya. Jika salah satu pasangan suami
mm:mkm ianggimg jawah\ya
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mellaui media sosial. Menutupi aib dan kEkurangan
pasangan adalah kewajiban. Karena hUb“ﬂgan
perkawinan diibaratkan dengan pakaian. Sali.ng
menutupi, saling melengkapi, dan Saling
menyempurnakan agar dapat melalui berbagaj

macam ujian dan rintangan.

Karya Shafra ini “Konflik Suami Isteri Dalam
Perkawinan dan Solusinya Persfektif Fikih” berisi
penjelasan bagaimana seharusnya suami isteri
menyikapi secara baik dalam menghadapi riak-riak
dalam perkawinannya, menjaga kerahasiaan demi
kehormatan perkawinan di antara mereka dan
harga diri masing-masing pasangan.

Sesuai denga judulnya, buku ini diharapkan
akan memberikan pemahaman kepada kita tentang
langkah-langkah bijak yang syar’i dalam mengatasi
problematika perkawinan. Saya berharap udah-
mudahan dengan hadirnya buku ini akan
membawa manfaat bagi umat dan menambah
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Kata Pengantar

Alhamdulillah, segala puji dan syukur dari
relung hati yang paling dalam, akhirnya penulis
bisa merampungkan penulisan buku ilmiah ini
dengan judul “Konflik Suami Isteri Dalam
Perkawinan dan Solusinya Persfektif Fikih”
Penulisan buku ini berawal dari curhatan para
isteri yang membagi kisahnya dengan penulis dan
banyaknya pasangan suami isteri yang sedang
berkonflik mengekspos masalah rumah tangganya
melalui media sosial tanpa malu-malu dan rasa
bersalah. Jadi, tulisan ini dibuat dalam rangka
merespon fenomena tersebut menyangkut riak-
riak dalam perkawinan yang dihadapi pasangan
suami isteri.

Berumah tangga terkadang memang tak
seindah yang dibayangkan. Riak-riak dalam rumah
tangga adalah biasa dan lumrah terjadi. Karena
memang tidak mudah menyamakan persepsi bagi
dua insan yang berbeda secara fisik, psikis,
pendidikan, sosial, adat, budaya, lingkungan dan
sebagainya.

Buku ini secara khusus mengkaji konflik-
konflik suami isteri dan bagaimana mengatasinya,
yang di dalam fikih diistilahkan dengan nusyuz
dan syiqaq. Keduanya diatasi dengan cara yang

iii
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berbeda. Walaupun berbeda, rahasia rumah tangga
wajib dijaga. Suami dan isteri tidak boleh
mengekspos problem perkawinannya kepada orang
lain, apalagi kepada media sosial. Mengekspos
problem rumah tangga baik kepada orang lain
ataupun kepada media sosial, tidak sesuai dengan
prinsip relasi perkawinan yang mengibaratkannya
dengan pakaian. saling menutupi kekurangan,
saling menjaga dan melindungi pasangan, dan
sebagai penyempurna pasangan.

Dalam penulisan buku ini, penulis menyadari
sepenuhnya bahwa buku ini tidak akan rampung
tanpa bantuan dan andil berbagai pihak, baik moril
maupun materil. Untuk itu dengan segala
keikhlasan dan kerendahan  hati  penulis
menyampaikan rasa hormat dan terima kasih
kepada ibunda tercinta yang selalu meniupkan
‘semangat” dan menanamkan ba'hurganyn M -
yang menjadikan penuntutnya dihargai m 4
dan dalam pandangan-Nya. Terima M
waktunya telah penulis sita dalam merampung]
buku ini. L
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kesempurnaan buku ini. Sebelum dan sesudahnya
penulis ucapkan terimakasih.

Bukittinggi, 15 Mei 2020

L] -‘ I
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Konflik Suami Isteri Dalam Perkawinan
dan Solusinya Menurut Fikih

Perkawinan di dalam Islam tidak semata mata
sebagai hubungan antara suami isteri. Akan tetapi
lebih dari itu, Islam memandang perkawinan
merupakan suatu perbuatan yang bernilai ibadah.
Karena setiap tindakan yang dilakukan masing-
masing pasangan ketika menunaikan hak dan
kewajibannya  dalam  perkawinan  adalah
perbuatan yang bernilai baik dan buruk. Hak dan
kewajiban dalam rumah tangga yang tidak berjalan
sebagaimana yang sudah diatur, dapat
menimbulkan konflik diantara suami isteri.

Konflik yang terjadi di antara suami isteri itu
dikenal dengan istilah nusyuz dan syiqaq.
Keduanya, nusyuz dan syiqaq perlu dikenali
gejala dan solusinya. Penanganan nusyuz, baik
nusyuz suami ataupun nusyuz isteri, tidaklah
sama. Meskipun berbeda, akan tetapi ada
kesamaan ~ dalam  upaya dan  proses
penyelesaiannya yakni tidak melibatkan orang
ketiga. Suami dan isteri menyelesaikan masalah di
antara mereka, hanya berdua saja. Keduanya wajib
menjaga rahasia rumah tangga mereka dari anak-
anak, keluarga, bahkan dari orang lain. Sementara

1
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dalam upaya penyelesaian syigaq m

emby
pihak  ketiga yang populer den hkan
hakam. Walaupum  dalam B
penyelesaiannya melibatkan hakam m

ketiga, suami isteri uga

kerahasiaan rumah tangga:iyga ;::iﬁ m
Dalam hal ini suami dan isteri yang
berkonflik  hanya membagi cerita Idn‘
tangganya kepada hakam, dan tidak kepud.
lain. Apalagi sampai mengeksposnya slalui
media. Karena suami isteri wajib saling m
segala kekurangan dan aib pas anga :.
Mengekspos masalah rumah tangga :
media sosial bukanlah tindakan yang bﬁak. Cara ini
tentunya dapat semakin memperuncing m

antara keduanya.

Dengan  demikian, Upaya penyele:
nusyuz  dan syiqaq itu dilakukar
keharmonisan kembali tercipta diantara st
dan diharapkan perkawinan r '-!-‘.'
tidak, maka konflik m
dalam bentuk nm L.

|
|
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BAHASAN 1

NUSYUZ DALAM PERKAWINAN DAN
SOLUSI

A.Pengertian Nusyuz

Kata nusyuz yang telah terserap ke dalam bdu
Indonesia, berasal dari bahasa arab yaitu "
Kata nusyuz ini dengan berbagai deriy
diulang di dalam al-Quran sebanyak Iim
Dengan rincian dua kali terulang dalam _:_'_l';:'-_
isim masdhar seperti yang terdapat dalam C
Mujadalah (58) ayat 11, satu kali terulmg
bentuk fiil mudharik yang bersam]:mg
dhamir mutakallim ma’al ghair tepatnya ¢
al-Bagarah (2) ayat 259, serta l:eru]am
dalam bentuk masdhar Hr
surat an-Nisa’ (4) ayat 34 dan 128. Berikut ay;
yang mencantumkan kata m terseb

lllll
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Artinya : “Hai orang-orang beriman apabila  kamu
dikatakan kepadamu: "Berlapang-lapanglah
dalam majlis", Maka lapangkanlah, niscaya
Allah akan memberi kelapangan unfukmu.

dan apabila dikatakan: "Berdirilah kamu",
maka  berdirilah, niscaya  Allah akan

meninggikan orang-orang yang beriman di
antaramu dan orang-orang yang diberi tlmu
pengetahuan beberapa derajat. dan Allah

Maha  mengetahui  apa yang kamu
kerjakan.”

2. Q5. al-Bagarah (2) ayat 259

e ‘*—‘.314 Ay 430 D LB 4:115
‘-"‘*{-’L'e:'.:ﬂ“"“i"”@‘du@”

' “"Mdhuﬂédﬂfﬁ" = 2l 4
‘,J‘_,L.,hf.lx. Lﬂﬁddﬁ*’“""' ..‘
“J'JL“‘ u'“ _).h.ﬂJ ‘szﬂ— 2 al

S i ) Sl g..um,
U‘#‘Gﬁﬂ"“&huu,& ,_g

. Tq--uﬁu]éﬁﬂ
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Artinya !

“Atau Apakah (kamu tidak mempw}mﬁh
orang yang melalui suatu negeri yang

(temboknya) telah roboh menutupi atapny,
Dia  berkata:  "Bagaimana Allah

menghidupkan kembali negeri ini m
hancur?" Maka Allah mematikan mw
seratus tahun, kemudian menghidupkannus
kembali. ~ Allah  bertanya: "Ber
lamanya  kamu  tinggal di sin
menjawab: "Saya tinggal di sim
atau  setengah hari."  Allah berfirma
'Sebenarnya  kamu telah tmﬁﬂ &a

seratus tahun lamanya; lihatly ..f 1 ke

makanan dan minumanmu ymg !
beubah; dan lihatlah kepada ke
yang  telah  menjadi  tule “ :
Kami  akan menjadﬂm
kekuasaan Kami bagi m
kepada tu!ang

P SR W

S T ——
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3. QS. an-Nisa’ (4) ayat 34

ﬁhﬂit@tﬁﬁwiﬁu,}d&;
h';g.]_,.a |_,au‘l.a.1_,t_)aa.41__'jc
O sd la.: g_d'l 35 Jnn l..u L_nfuﬂ L.d:n.-.

-

iw # Rl hsled (sl
u.;.ﬂciy.u)l!‘ﬁula‘ LJuU“J:'_)"ﬂ‘J
).@S@Olsdi"u,!

Artinya : “Wanita-wanita yang kamu khawatirkan
nusyuznya, maka nasehatilah mereka, dan
pisahkanlah mereka di tempat  tidur
mereka, dan pukullah mereka. Kemudian
jika mereka mentaatimu, maka janganlah
kamu mencari-cari  jalan  untuk
menyusahkannya. Sesungguhnya  Allah
maha tinggi lagi maha besar.”

an-nisa’ (4) ayat 128
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Artinya : “Dan  jika seorang wanita khawatiy M
nusyuz atau sikap  tidak acuh 4
suamimya. maka  tidak  en dari
keduanya  mengadakan  perdamaig Sﬂpn w
sebenar-benarnya. Dan perdamaian ﬂuﬁ
baik (bagi mereka). Walaupun m:mm
menurut tabiatnya  kikir. Dan jikq "
bergaul dengan isterimu secara W
memelthara dirimu (dari nusyuz dm
tidak  acuh), maka sesunggldmgn

adalah  maha mengetahui apa
keriakan®. yang k

Kata-kata nusyuz yang terdapat
beberapa ayat di atas adalah s 3
W5ad - GaJedl - 139 Dari kelnna
yang terulang dalam ayat di atas ¢
pada kata nasyaza. Nasyaza secm
berarti irtifa’ yaitu meninggi m
menjadi naik, tempat tinggi, s u
menonjol> dari dalam aiau E
tempatnya, sesuatu yang kgu;
atas lembah,? menonjol, du

' Amir Syarifuddin, Hukum Per
(Jakam KMPMM
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bertindak  kasar,s menentang, tidak
melawan, melampaui batas, menyimpang,
lain-lain. Dalam konteks perkawinan, ks
berarti sikap tidak patuh dari
diantara suami isteri

patuh,

nusyuz
salah Seorang

terhadap kewajibannya

atau tugas pokonya dalam rumah tangga.

Kata nusyuz, sebenarnya tidak dikhususkan
kepada isteri saja. Akan tetapi juga berlaku
kepada suami. Oleh karena itu, nusyuz dapat saja
muncul dari pihak suami atau pun dari pihak
isteri. Dalam pemakaiannya arti kata nusyuz ini
kemudian berkembang menjadi al-isyan  yang
berarti durhaka atau tidak patuh. Jika isteri
nusyuz, maka ini berarti, sikap ketidakpatuhan
isteri terhadap suami. Jika suami nusyuz, maka
. Ini berarti, sikap ketidakpatuhan suami terhadap

asteri. Kata negasinya adalah ganut yang berarti
enantiasa  patuh. Para fukaha’ banyak
nemberikan defenisi mengenai  nusyuz. Al-
aydhawi ~ mendefenisikan  nusyuz sebagai

ma Insani, 2006), h. 23 Djuaini, Konflik Nusyuz Dalam Relasi
ami Isteri dan Revolusinya Persfektif Hukum Islam, Istinbath
al Hukum Islam, Vol. 15. No.2. 2016 Mataram: [AIN

onesia, (Yogyakarta : Pustaka Progressif, 1997), h.1418-1419

4
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pengabaian tanggung jawab dan ketid

sebagai suami maupun isteri,’ Kead

apabila salah satu pihak suami

mengabaikan tanggung jawab, n-:::pm H
nusyuz. Ketaatan yang dimaksud adalah th
isteri atau suami yang saling mentaati .m
rumah tangga.® Ulama Maliki
nusyuz adalah  suami  atau isterj
menganiaya. Ulama  Syafi'iyah mery
nusyuz merupakan perselisihan ﬂl'ltﬂn
suami isteri. Ulama Hanabalah mende o
nusyuz dengan ketidaksenangan dari pi
atau suami yang disertai dengan pe
tidak harmonis.” Ibn al-manzhur ( [ /123
711 H / 1311 M) seorang ahli lingguist
dalam bukunya yang berjudul Lisan
(Ensiklopedi Bahasa Arab) mendefenisika
dengan rasa kebencian salah sat |
atau isteri) terhadap .;.--.-..H Ny
Zuhm.ly guru besar ilmu M
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terhadap apa yang seharusnya dipatuhi dan /
atau rasa benci terhadap pasangannya. Dalam
redaksi lain disebutkan bahwa nusyuz adalah
tidak taatnya suami atau isteri kepada
pasangannya secara tidak sah atau tidak cukup
alasan. Ini  berarti, apabila terjadi
pembangkangan terhadap sesuatu yang memang
tidak wajib dipatuhi, maka sikap itu tidak dapat
dikategorikan sebagai nusyuz. Misalnya suami
menyuruh isterinya berbuat maksiat kepada
Allah. Sikap ketidakpatuhan isteri terhadap
suaminya itu tidak berarti isteri nusyuz terhadap
suaminya. Atau apabila seorang isteri menuntut
sesuatu di luar kemampuan suaminya, lalu
suaminya tidak memenuhinya, maka suami
HM tidak dapat dikatakan nusyuz tehadap

Uz T terjad1 apabila
L s M T uami atas dumya
tangga dengan

anyelewengan dan
rumah

ukum Perdata

11
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perempuan sebagai isteri sama-sama berpotensi
untuk  melakukan  nusyuz. Akan tetapi
ditemukan adanya perbedaan indikasi nusyuz
dari isteri maupun indikasi nusyuz dari suami.
Seorang isteri dianggap nusyuz ketika ia
dianggap tidak setia, dan tindakan itu
diakibatkan oleh etikanya yang jelek.
Sementara suami dianggap nusyuz ketika ia
tidak setia kepada seorang isteri, serta sikap itu
melahirkan sikap keengganan menafkahinya.

Perbedaan tersebut tampaknya berkaitan
erat dengan karakter yang dimiliki oleh laki-laki
dan perempuan.® Wahbah Zuhaily menjelaskan
nusyuz seorang isteri lebih dipengaruhi oleh
sifat kelembutan dan ketidak sempurnaan

o

L . 5 = il - - e
senncerbian 1shilah, nusvuz

=
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‘steri seolah - olah menempatkan dirinya lebi
tinggi dari pada suaminya.'l Artinya

imbul ~ karena tidak setara atau m
dominannya suami serta lebih m

posisi isteri dalam kehidupan rumah tangga
dari pada suami. Sehingga suami m
seharusnya menjadi kepala rumah tan, "
dianggap sebagai anggota keluarga liah
di dalam rumah tangganya m
memperoleh  hak  sebagaimana  mestim

sementara isteri karena merasa dominan, i
menolak perintah dan bimbinm
Artinya isteri melakukan tindakan yar
diartikan sebagai menentang ke endal
dengan alasan yang tidak dapat diterima
hukum syarak.

Para fukaha mengemukal
defenisi terkait nusyuznya isteri.
nusyuz isteri adalah tidak
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Senada dengan Maliki, Hanabalah merumuskan
isteri yang nusyuz adalah tindakan

. isteri yang
tdak memberikan

hak-hak suaminya yang
wajib diterimanya karena pernikahan. Seperti
menolak  berhubungan intim, keluar rumah

tanpa seizin suaminya dan perbuatan lain yang
mencerminkan ketidakpatuhannya terhadap
suami.!?

Syafiiyah lebih simple dalam mendefenisi-
kan nusyuz isteri yakni tindakan isteri yang
tidak mematuhi suaminya dan tidak
menjalankan ketentuan-ketentuan agama yang
berkatan dengan hak-hak suaminya serta tidak
menunaikan kewajiban agama lainnya.
Sementara Sayid Sabiq lebih spesifik dalam
menjelaskan nusyuz isteri yakni kedurhakaan
isteri terhadap suaminya, tidak taat atau
menolak diajak ke tempat tidurnya atau keluar
dari rumahnya tanpa seizin suaminya. Sama
‘halnya dengan Sayid Sabiq, Ahmad ibn Ismail
menegaskan bahwa Kkategori nusyuznya
eorang isteri dengan tiga hal yaitu : Pertama,
olak kemauan suami untuk tidur tanpa
a alasan syar’i. Kedua, keluar dari rumah

pa izin suami. Ketiga, mengizinkan orang

bin Ghanim, Op.cit., h. 26-27

15
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yang dibenci oleh suami  masuk ke |i|
rumahnya.’

Dari banyak defenisi yang dik
para ulama di atas, secara umum
sepakat dalam merumuskan nusyuz isterj m
penolakan isteri atas kewajibannya sebu“ ﬂ

tanpa alasan yang sah menurut
logika. Di antara kewajiban isteri tlu .
adalah kewajiban melayani kebutuh: |
suami. Jika isteri menolak tanpa @
syari, maka penolakan isteri m
suaminya, dicap sebagai sikap n |
agaknya dipahami dari hadis nabi y
dari riwayat Abu Hurairah r.a. s '.-'._"._.
14

,_,nm«..uunai_,.l d.,_,n :; |
(el el y)) EF“u:“ '

Artinya : “Dari Abu Hurairak

“Ahmad ibn mﬁ;_
Shaf liﬂi},kﬁﬁ i

ol ¥ ¥,
P . -
o ! ! L bt A . ! i v
¥ .I o 5
4 . ; ¥ i,
V. n 47 :
B, i 2T
i o
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isterinya untuk tidur kemudian ia  menolaknya
sehingga seorang suami berlarut dalam  keadaan
marah, maka ia memperoleh laknat  dari  para
malaikat sampai tiba waktu subuh.” (H.R al-Bukhari),

Hadis ini menggambarkan tentang
keengganan isteri terhadap ajakan berhubungan
badan oleh suaminya. Penolakan  isteri
terhadap ajakan suminya itu, menjadikannya
sebagai isteri yang nusyuz. Karena dianggap
tidak taat kepada suami. Karena berhubungan
badan tersebut adalah kewajiban yang telah
ditetapkan syarak padanya. Isteri yang tidak
melayani kebutuhan biologis suami ketika
diminta, serta tidak ada alasan syarak untuk
menolaknya, maka sikap itu dikatogorikan

seksual suami,
keluarnya isteri
i. Karena ister1

suaminya,
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tanpa izin suaminya, maka isteri dip %_[
nusyuz.  Sikap LRI
menggugm’kan hak nafkahnya, karena j

menjadi  sebab keharusan memberi
kepada isteri adalah keberadaan isterj erseby;

di dalam rumah suaminya. s

Berbeda dengan para ulama umu
Amir  Syarifuddin  dalam  merur
nusyuznya isteri, terkesan b
Menurutnya,  beberapa --- |
dilakukan isteri yang dikate an
sikap nusyuz adalah sebagai beﬂkut

a. Isteri tidak mau pindah n-m-—.-f'}f.
untuk menempati rumah yang
disediakan sesuai dengan ker :
atau isteri meninggalkan rumah
suami.
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c. Isteri menolak ajakan suaminya untuk
menetap di rumah yang disediakannya
tanpa alasan yang pantas.

d. Apabila isteri bepergian tanpa suami atau
mahramnya walaupun perjalanan itu wajib
seperti haji, karena perjalanan perempuan
yang tidak disertai dengan suaminya atau
mahramnya termasuk maksiat.

Kategori nusyuz isteri yang dikemukakan
oleh Amir Syarifuddin di  atas, tdak
menyinggung sama sekali tentang ajakan
hubungan seksual suami. Ini artinya penolakan
isteri terhadap  ajakan suaminya  untuk
berhubungan seksual, tidak dikategorikan

sebagai  isteri nusyuz. Dalam  hal inj,
w.n menurut Amir Syarifuddin isteri
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isterinya. Isteri merupakan amanah Allak
harus dijaga dengan sebaik-baiknya “

suami. Oleh karena di dalam ikatan P""""’"ln,
cuami adalah pemimpin bagi isterj dan j,

(suami) berperan untuk  mendidik i
membimbing  isterinya.  Hal  inj |

diisyaratkan di awal surat an-nisa’ (4) “ﬁ
sebagai berikut :

.& Jlad Ly G e G ;
Ll 2 a8 Ty 15 ekl e

.Eﬂ hia Ly o5l Gl &8 -‘
Gh o5 Gh slad r:ﬁ:u-'-“:' A3 -
| a %pm' 'u'l-'- O 1 ykaly aaling

€ G H& u‘i!eu‘_;g-ils

Artinya : “Kaum laki-laki itu adalah p
kaum wanita, oleh immmt
melebihkan sebahagian 1
atas sebahagian ymg n (wa
sebagian dari harta n ,.

Dipindai dengan CamScanner



Hal ini dikuatkan oleh [bn Katsir dengan
mengutip sebuah hadis : Andai aky menyuruh
seseorang untuk sujud kepada seseorang, maka
aku akan menyuruh isteri untuk sujud kepada

suaminya, karena tingginya hak suaminya atas
dirinya.’” Dengan demikian isteri wajib taat

kepada suaminya dalam rangka taat kepada
Allah. Ketaatan itu terhadap sesuatu yang tidak

dianggap maksiat oleh syarak.
2. Nusyuz Suami Terhadap Isteri
Nusyuznya suami terhadap isteri ini diatur
dalam Q.S, an-nisa (4) ayat 128 sebagai berikut :
Sii't."..l 1_,! 1590 gl Gy G 31 ol
iy B gy L o e o
. . ' g ol C‘“’“ R}" < _}-.aa Pres

@ seorang wanita khawatir akan
au sikap tidak acuh dari

tidak mengapa  bagi
wengadakan perdamaian yang
Perdamaian itu lebih
veka) walaupun manusia ttu

ar ibn Katsir : Tafsir al-Qur'an al-
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menurut tabiatnya kikir. Dan "t"h.
bergaul dengan isterimu secara by,
memelihara  dirimu I’dnn‘
sikap tidak acuh), maka sesy
Allah adalah maha mgtﬁld

kamu kerjakan”.

Avyat 128 surat  an-nisa’
memelaskan bahwa nusyuz yang
pthak suami dilakukan dengan r
kewajibannya sebagai suami
memenuhi hak-hak isterinya. Nusyuz
terhadap isteri lebih banyak bemp
atau ketidaksenangannya terh:
sechingga suami menjauhi
memperhatikan isterinya.

Artinya, nusyuz suami terjadi .
mehksanakan kma;ibamya

I

materi atau nafkah, atan g
kewazjiban bersifat non 1
me'asyarah  bil w O
isterinya dmgmhilg.
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waktu tertentu dan tindakan lain yang
bertentangan dengan asas pergaulan baik.13
Dengan kata lain nusyuz suami terjadi
apabila ia tidak melaksanakan kewajibannya
terhadap isterinya baik itu dalam memenuhi
kebutuhan materi atau pun kebutuhan

immaterilnya.

Selain istilah nusyuz suami, ada pula istilah
i'rad (berpaling). Perbedaannya adalah jika
nusyuz, suami menjauhi isteri. Sedangkan jika
i'rad, suami tidak menjauhi isterinya melainkan
hanya tidak mau berbicara dan  tdak
menunjukkan kasih sayang kepada isterinya.
Dmman,dapat dikatakan bahwa setiap

 pasti irad, namun setiap i‘rad belum

entuk perkataan maupun

1 perkataan dari
ti menjawab secara
suami yang
pihak suami
ina isterinya.

Dipindai dengan CamScanner



Wbl PN tdak m
Yo mdalh dise

I'IHI

s adalaly mengabaikan
atan dirinya, Iu'rl'nya-fnya

At soamy mt-nganggap rendah %

ar %

W welzin suaminya, %dlnglu imay,
Pihaj,

iter

Isterinya.

secara detail para ulama meringj ke,
Suami yang nusyuz. Menurut
dua kriteria suami nusyuz!? y
perlakuan kasar Suami herhada;.
dengan melakukan pukulan. Kethl.
tidak memberikan hak-hak
nafkah dan sebagainya.

Menurut Hamﬁyi_lh kriteria ;=-I.;,'_-1 .
adalah rasa benci suami m ffi::-,.
mempergauli Istermya dengan e 1
menurut Mﬂ]lkl}'ﬂh kriteria |sunal
adalah sikap suami yang memusuhi
dan suami menyakiti mﬁ denga

yang  tidak  diperbolehkan o

" 5 Wahyuni, Konsep NM}WM'
Perbandingan Hukum Positif dan Fikih,
! (Y ogyakana : UN Sunan Kalijaga, 200

A
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menghina dan sebagainya. Adapun menurut
Syafi'iyah kriteria nusyuz suami adalah sikap
suami yang memusuhi isterinya dengan
pukulan dan tindak kekerasan lainnya serta
berlaku tidak baik terhadapnya.” Dari semua
rumusan nusyuz suami yang dikemukakan
para fukaha' di atas, ditemukan kesamaan
kriteria nusyuz suami yakni pengabaian hak-
hak isteri oleh suami tanpa alasan yang
dibenarkan oleh syarak dalam hal nafkah
(lahir dan batin) serta muasarah bilmakruf.

G Penanganan Nusyuz

i

1. Penanganan Isteri Yang Nusyuz

- Sebaiknya suami pada saat isterinya
mman nusyuz, mencari sebab terjadinya

ubahan isteri. Suami mesti berterus terang
a isterinya mengenai apa yang terjadi,
isteri dalam hal ini dapat menjelaskan
dapat membuaitnya marah, yang
asakan oleh suami. Oleh karena itu
i, jika telah jelas baginya bahwa
terinya karena berpalingnya prilaku

sehingga ia membangkang dan
dengan melakukan  dosa  dan

on Najm al-Hanafi, al-Bashr al-Raig, (Karachi,

. 78
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|
pﬂmum}un,kammw hhhl

maka ada tiga hh,.m vang d.l" |
suami untuk mengatasi nusyuz ister; L‘
dijelaskan pada Q5. an-nisa (4) ayat 4

Tahap pertama, berups penasiiuse
terhadap isteri yang dipahami dari kalime
Mgl yang berarti nasehatilah mereka (isten)
Penasehatan terhadap isteri dilakukan suamy
secara makruf agar isteri segera sadar terhadap
kekeliruan yang diperbuatnya. lstesi
diingatkan tentang ketakwaan kepada Allsh
swt serta hak dan kewajiban suami isteri dalam
cara yang layak dan patut serta menye |
dampak-dampak nusyuz yang @& .
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kepada isterinya terlebih dahulu, melainkan
memperbaiki diri  sendiri yang harus
diprinritaskan. Akan tetapi jika terbukti, bahwa
isterinya  benar nusyuz, dan nusyuznya
tersebut bersumber dari diri isteri itu sendiri,
maka nasehat harus diberikan kepadanya.

Penasihatan terhadap isteri yang nusyuz
harus dilakukan secara bijaksana dan lemah
Jembut. Hal ini berarti suami menasehati
isterinya dari hati ke hati. Apabila penasehatan
~ dengan cara lemah lembut ini, tidak dapat
sikap nusyuz isteri, maka suami
rkenankan untuk mengancam isteri yang
_f 7 itu dengan menjelaskan bahwa sikap
m isteri terhadap suaminya
menggugurkar hak-hak keisteriannya

I hubungannya kepada
m dan  dalam

_— "4 ¥
2D
AT

Dipindai dengan CamScanner



Tahap kedua adalah palay o
yang berarti tinggalkanlah mereka ¢ "‘ o &
tidur. Kata 'soa (uhjuruu) dalam ayat g h""

senang dengan prilaku  isteri.
seperti ini muncul dari kata Jsa (hllfl'}
uhjuru adalah fi'il amar (kalimat n
berasal dari kata s (hajr) m
meninggalkan suatu tempat atay
yang tidak baik. Kata - jagielma .o
digunakan bukan untuk sekedar '
“meninggalkan  sesuatu”. Tetapi
makna lainnya yaitu, bahwa “
ditinggalkan itu tidak bmk a
disenangi”. Juga bermakna “
ditinggalkan untuk menuju
keadaan yang lebih baik”.2!

adalah  kalimat perintah  bagi syam; di atag
meninggalkan isterinya  karena Mmerasq Agar

Kemudian kata sl (u

21 M. Q”!I sl ﬁﬂ 'i - ..rl"-- e
Keserasian al-Qur'an, (Jakarta :
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dari rumah dapat memperuncing masalah rumah
tangga semakin buruk.

[bn Jabir al-Thabari menjelaskan bahwa
suami tidak dibenarkan meninggalkan isterinya
kecuali dalam satu kamar di tempat tidur.
Suami tidak boleh meninggalkan isteri dalam
pembicaraan, juga yang lain kecuali di tempat
tidur.

Selanjutnya, kata hajr yang Dberarti
meninggalkan, dalam wucapan orang  Arab
mempunyvai tiga kemungkinan. Yaitu pertama
suami meninggalkan ucapan dan pembicaraan.

Jedua dengan membantah atau mengomel.
iga, mengikat.®

Dengan demikian ada dua kandungan
galadl A on 1gumal dalam ayat tersebut

hjuruu dalam perbuatan, suami dalam hal
ini tidak berhubungan badan dengan
terinya.
hjuruu dalam perkataan, yakni suami tidak
komunikasi dengan isterinya.

uhammad Usman Khusyt, Penyelesaian Problem Rumah
Islami, (Pustaka Mantig, 1991), h. 78 ‘
»
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Dengan demik
3 lan Maksyd Al
dalam perbuatan adalah Jm“"ﬁ
mt?mpcrrgaulr'nya {i_st[-n'_} di tem suémi tiday
tetap tidur bersama isterj . ‘i, &\

e
mempergaulinya, Ada ¥a, akan tets

_ yang berp | P tidyy

cara apapun yang ia sukai sesuai dengan
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dihadapi. Di dalam bukunya Tafsir al-Misbah,
Quraish Shihab menjelaskan : 24

“Kejavhan dart  pasangan yang sedang dilanda
kesalah  pahaman  dapat  memperlebar  jurang
perselisihan. Perselisthan hendaknya tidak diketahui
orang lain, bahkan anak-anak dan anggota keluarga
sekalipun. Karena semakin banyak yang mengetahui,
semakin sulit memperbaiki, kalaupun kemudian ada
keinginan untuk meluruskan benang kusut, boleh jadi
harga diri di hadapan mereka yang mengetahuinya
akan menjadi aral penghalang. Keberadaan di kamar
cukup membatasi perselisihan itu”,

Apabila isteri sudah kembali taat kepada
suaminya, maka suami dalam hal ini mesti
“menghentikan semua tindakan tersebut dan
~ tidak boleh menyusahkan isterinya . Apalagi
bertujua membalas dendam terhadapnya.
ahap ini sebagai hukuman psikologis bagi isteri
hinga ia dapat melakukan koreksi diri
dap kekeliruannya. Jika isteri mencintai
ninya, maka hal ini akan terasa berat
ya, sehinga ia kembali taat.

temukan hadis yang mendukung bahwa
» mendiamkan isteri itu di rumah saja

1 Shihab, h. 430
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